
Maßnahmen zur Umsetzung der Hygiene-Richtlinien 

an der BHAK/BHAS Bregenz  

 

• Jede Klasse bekommt einen bestimmten Ein- bzw. Aus-

gang zugewiesen, damit eine Staubildung vor dem und 

nach dem Unterricht vermieden wird. 

 

• Beim Betreten des Schulgebäudes sind die Hände zu 

desinfizieren. 

 

• Pausenregelung: nach der 2. Stunde und nach 

der 3. Stunde sind je 10 min große Pause. Die 

restlichen Pausen bleiben wie gewohnt.  

 

• Jeder Unterrichtsraum bekommt eine der beiden gro-

ßen Pausen zugewiesen (Anschlag im Raum). In dieser 

Pause ist der Raum zu lüften und zu verlassen. Die Schü-

lerinnen und Schüler gehen nach Möglichkeit in den 

Schulhof. 

 

• Falls die Schülerinnen und Schüler einer Klasse in der 

großen Pause den Raum wechseln, gilt die Pausen-rege-

lung der Stammklasse. 

 

• In den kleinen Pausen wird das Klassenzimmer gelüftet, 

die Schülerinnen und Schüler verlassen den Klassenraum 

nur kurz, um auf die Toilette zu gehen, sich ein Essen zu 



kaufen oder den Raum für Unterrichtszwecke zu wech-

seln. 

 

• Im Schulgebäude insbes. auf den 

Gängen gilt die Regel, dass man hinter-

einander auf der rechten Seite geht, um 

zu entgegenkommenden Personen ausreichend  

Abstand halten zu können.  

 

• Der Sicherheitsabstand von mind. 1 Meter zu 

anderen Personen ist im Schulgebäude jeder-

zeit einzuhalten.  

 

• Außerhalb der Unterrichtsräume ist ein Mund-Nasen-

Schutz zu tragen. 

 

• Schülerinnen und Schüler werden dazu angehal-

ten, die Hände regelmäßig zu waschen und zu 

desinfizieren (30 sec). 
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